ASSOCIATIONS DE MARLIEUX

Club de Yoga + Harmonie

Marlieux, Villars-les-Dombes

Méditer, étre
en forme

Sylvie GOUT, Sylvie PEYSSON, Didier PATE
2008, 25 janvier 2016 (Harmonie)

v"  Promouvoir le Yoga par des cours collectifs, enseignante dipldmée FNEY
v"  QOuverts a tous, ambiance conviviale

v Hata Yoga traditionnel mais adaptable & chacun



